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Dieser Band bietet nicht nur eine
umfassende Einfiihrung in die aktuelle
Bindungs-, Trauma- und Praventions-
forschung, sondern auch konkrete
Anregungen fiir die berufliche Praxis in
der Arbeit mit Kindern und Jugend-
lichen. Ein kompaktes und hoch-
aktuelles Buch, das sich vorziiglich zur
Fort- und Weiterbildung eignet.

Der erste Teil des Buches fokussiert aus
theoretischer und grundlagenwissen-
schaftlicher Sicht die frihen Bindungs-
prozesse. Ausgewiesene Experten fassen
hier den Kenntnis- stand zu den Themen
Bindung, Trauma und Pravention
zusammen. Zum einem vermitteln sie
neurowissenschaftliche Aspekte der Affekt-
und Empathieentwicklung. Zum anderen
zeigen sie die Folgen traumatischer Frih-
erfahrungen und sozialer Ungleichheit auf.
Die Autoren verdeutlichen so, wie wichtig
eine Frihpravention im familiaren Bezie-
hungsfeld ist. Der zweite Teil des Buches
stellt konkrete Modelle vor. Diese kommen
dem Anspruch einer bindungsorientierten
Pravention entgegen und orientier sich an
Bindungs- und Entwicklungsbediirfnissen
von Kindern und Jugendlichen in schwieri-
gen Lebenslagen.
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